
 ی شگاه یآزما صیتشخ

موارد    یقطع  صیوجود تشخ   نیبا ا  ،است  یماریموارد ب   ییقدم در شناسا  نیاول  یمونیآبله م   ینیبال  صی اگرچه تشخ

 : عبارتند از یمونیآبله م  آزمایشگاهی صیتشخ  به طور کلی روش هایشود.  ی انجام م یشگاهیآزما  د ییتنها با تأ

 PCR  با استفاده از  روس ی ژنوم و ییشناسا •

 ی کشت سلول با  روس یو یجداساز •

 روس یژن و یآنت ییشناسا •

   ی باد یآنت ییشناسا •

  روس یعفونت با و( به  Suspected/Probable cases)   و محتمل  مشکوکموارد    روتین  یشگاهیآزماتأیید  

از تست    یمونیآبله م  برا   نیشود و بهتری انجام م   PCRبا استفاده   عاتیضا  ، روس یژنوم و  ییشناسا  ینمونه 

ضا  سوآب )  یپوست پوستیپوست  عاتیترشحات  )ه پوست   وضایعات  رویی    ۀ ،  خشک    ( (lesion crustهای 

 باشد. ی م

 : گیریو نمونه  نمونه نوع

 :عبارتند از نمونه های تشخیصی   •

 : ضایعات پوستی  -1

نمونه   بهترین آبله میمونی،  بیماری  آزمایشگاهی  تأیید  برای  توصیه شده  از  نمونه  تهیه شده  های 

و/از    سوآبضایعات پوستی شامل   ،   (Vesicular/Pustular swab)  عهیسطح ضا   ایترشحات 

 باشد: می  ( Lesion Crust) پوسته های خشکو  ( Lesion roof) پوسته رویی  ضایعه 

o   شود. بدین منظور ابتدا پس  باز    عهیممکن است لازم باشد سقف ضادر ضایعات وزیکولر یا پوسچولر

از ضدعفونی کردن ضایعه،  پوسته رویی آن با تیغ جراحی استریل  برداشته شود و در داخل کرایوتیوب  

ی  د سلول حاصل شود موا   نان یاطم  تابه شدت مالیده شود  به کف ضایعه    سوآبقرار داده شود. سپس  

 برداشته شده است. آن  کفاز  به میزان کافی

o    به    .شده است  اگزودا کاملا آغشته به    سوآبکه نوک   شود حاصل    نانیاطمترشحات،    سوآب در تهیه

 .قابل مشاهده باشد  سوآب  یرو  د یباترشحات  عبارت دیگر

o ویروس  انتقال محیط  با یا بدون   یا کرایوتیوب لوله فالکون در  هاسوآب  (VTM) ،  داده شودقرار  . 



o  نمونه از پوسته برای  )گیری  احت  ( Lesion crustsهای خشک  از ضد عفونی ضایعه،    اط یبا  و پس 

دار با یا بدون  و در داخل فالکون یا کرایوتیوب در پیچ   شده  با تیغ جراحی استریل برداشتهپوسته  

 ( قرار داده شود. VTMمحیط انتقال ویروس )

o باید های خشک(  ه پوست  ای  ی، پوستۀ رویی ضایعاتپوست  عاتیترشحات ضا  سوآب)  ضایعه   از هر نوع   

آوری  باشند، جمع   متفاوت  ظاهری  نظر  از  که   بدن  مختلف  ضایعات نقاط  از  ترجیحاًو  دو نمونه  حداقل  

  مخلوط   لوله   یک   در  نباید   وزیکولی  مایعات  و  هاپوسته   ضایعات،توجه شود  .  شود  قرار داده  لوله  یک  درو  

 .شوند 

o   فالکون/ کرایوتیوب )هر کدام    2در صورت امکان برای هر بیمار  برای افزایش احتمال شناسایی ویروس

 .نمونه پوسته از ضایعات مختلف( تهیه شود 2  حداقل حاوی

o گیری و  مشخصات بیمار از جمله نام بیمار، تاریخ نمونه  گیرینمونه قبل از    کرایوتیوب /بر روی فالکون

 نوع نمونه قید شود. 

 

 
 درون آنها  ترشحاتاز کف ضایعات وزیکولر و  سوآب هیته روش و ازین مورد  لیوسا(1 کلش



 

 

)کراست(های خشک پوسته  نمونه هیته  روش و  ازین مورد ل یوسا (2 شکل  

 وفارنکس  اورسوآب  -2

.  گردد  آورینیز جمع   اوروفارنکس  سوآبیک نمونه    ،پوستی  ضایعه  نمونه  بر   علاوهشود  توصیه می 

  است   محدود   ی میمون  آبله  صحت تشخیص بر روی این نمونه در بیماری   مربوط به   اطلاعات  ،هرچند 

 .شود انجام احتیاط با باید  گلو سوآب  نمونهاز  نتیجه منفی یکتفسیر و 

 

 

وفارنکس(اور) گلو سوآبنمونه  هیو روش ته ازیمورد ن ل یوسا (3 شکل  



 هاسایر نمونه  -3

  سوآب از جمله    گر ید  ی ها  نمونه   از  توان ی م  ی کشور   مرجع   شگاهیآزما  یهماهنگ   با   و   از یصورت ن  در 

استفاده نمود    پژوهش   ای  ص ی تشخ  امور   یبرا   ز ین  و مدفوع ادرار  پلاسما، خون کامل،  /سرم،  نازوفارنکس

 (.  1)جدول 

 

 باشند. د یمف ی مونیآبله م پژوهش/صیتشخ  یبرا است ممکن  که  ییهانمونه  ریسا( 1جدول

 

تواند برای تشخیص در مراحل اولیه و قبل از بروز ضایعات پوستی  می    EDTAکامل دارای  خون:  1نکته  

 کمتر از ضایعات پوستی است.  ویرمی  در خون در مرحله یویروس  استفاده شود. هرچند، بار

انجام شده و   باید  بالینی  اندیکاسیون صورت  در فقط  ر ماکولا مرحله  در ضایعهنمونه از  آوریجمع : 2نکته 

  تشخیصی   اهداف  برای   اضافی  هاینمونه   ایندر شرایط فعلی،  .  شود  انجامدیده  آموزش   کارکنان  توسط صرفا  

 .  دارند   تحقیقاتی کاربرد  و  نشده  گرفته  نظر در  معمول



 

.  شود  استفاده   یمیمون   آبله   تشخیص   برای  تنهایی  به   نباید   سرم   یا  پلاسمادر    بادیآنتی   یافتن:  3نکته  

افزایش   یا  فاز حاد بیماری  در  IgM  بادیباشد، یافتن آنتی قطعی نمی  PCRدر مواقعی که نتیجه   ،هرچند 

 ، باشد   شده   آوریجمع   که اولین نمونه در هفته اول بیماری  روز  21  فاصله  سرم با  دو نمونه   در  IgG  تیتر

 .کند   کمک  تشخیص  به تواند می 

 .باشد  داشته تداخل سرولوژیکی آزمایشات با است ممکن اخیر  واکسیناسیون: توجه 

 

 بندی و انتقال نمونه:  بسته

 . نمود استفاده (5ی )شکل عفون یهانمونه  مخصوص  هی لا 3 ظروف از  ستیبای و ارسال نمونه م   یبند بسته  یبرا

 . شود انجام ( گراد یسانت  درجه   4)  سرد ره یزنج تیرعا با ستیبا یم هانمونه  ارسال •

 بایست نامه درخواست مکتوب آزمایش و فرم اطلاعات بیمار به آزمایشگاه ارسال شود. به همراه نمونه می  •

 



 ی عفون  یهاو انتقال نمونه   یبند بسته  ی برا هیلا  3استاندارد   محفظه: 4 شکل

نمونه:   وقت  ها  نمونه نگهداری  اسرع  غ  شگاهیازمابه    باید در  نمونه   ن یا  ریارسال شود. در  را مصورت  توان  ی ها 

 نمود.  ینگهداربه مدت طولانی    گرادیدرجه سانت - 70 ایو  روز(   7)تا  گرادی سانتدرجه   -20 دمای در

  نمونه منیا  و  امن انتقال

با • نمونه  انتقال  از  کشور   شگاهیآزما  د یقبل  ا  توی)انست  یماریب  یمرجع  تماس    رانی پاستور  شماره  به 

   .از ارسال نمونه مطلع گردد( 02164112542

  ی منیالزامات ا  تیرعا  ، یماریلازم از جمله شناخت ب  یهاافراد مسئول انتقال نمونه، آموزش   ایو   فرد د یبا •

انتقال نمونه به    حی روش صح  ز یو ن  یی زدا  ی نحوه آلودگ  ، ی حفاظت فرد  لیاستفاده از وسا  ، یستیز  تیو امن

ب  یهاانتقال نمونه در بخش  ،یماری ب  یمرجع کشور  شگاهیآزما آزما  مارستانیمختلف  را جهت   شگاهیو 

 .را فرا گرفته باشند  ستیز  ط یبه خود، همکاران، جامعه و مح یماریاز خطر انتقال ب ی ریجلوگ

  نمونه ها : یروش استاندارد بسته بند 

 .کرد  استفاده  استاندارد  یا  هیلا  سه  ستمیس   از  د یبا  نمونه،  انتقال  و  یبند   بسته  جهت  که  داشت  توجه  د یبا •

 .شود  استفاده شده،  دهیپوش  هم  یرو  که   دستکش دو   از حاًیترج •

  رقت   با  یخانگ   کننده  د یمناسب مانند محلول سف   یبا ماده گندزدا  یاحتمال  ی اطراف لوله جهت رفع آلودگ •

  ضربه   و  جاذب  ماده.    بسته شود   پارافیلم  با  بدنه  و   نمونه   ی حاو  درلوله  اتصال  محل .  گردد  ییگندزدا10%

پیچیده    آن  دور  کامل   طور  به  ع،یما  حجم  به  توجه   با  جاذب  یها  دستمال  ای  و   یکاغذ   حوله  مانند   ریگ

 .شود

 .داده شودقرار  کوچک  و  ت یفیداخل زیپ کیپ با ک  لولهسپس  •

 .هد(دی م لیتشک را  هی اول محفظه جمعاداده شود ) قرار  مقاوم  دار  پیچ در  فالکون  لوله داخل  پیک پیز  •

باید دستکش رویی خارج شود    • این مرحله    قسمت   راست   دست  کمک   با   ابتدا  در   که   صورت  نیبد در 

  دست   کف   در   را  چپ  دست  دستکش  و   نموده   خارج   دست  از   را  آن   و  گرفته  را  چپ  دست  دستکش  ییانتها

  ی کنار   انگشت  و   اشاره )انگشت    چپ  دست   انگشت  دو   کمک  با  سپس .  میداری م   نگه   و   کرده   جمع  راست

  وسط   در   که   یدستکش  یرو   بر   را  راست  دست  دستکش  و  گرفته  را  راست  دست  دستکش  ی بالا  قسمت(  آن

  در   و   گرفته   را  دستکش  ی داخل  قسمت   چپ  دست  انگشت  نوک   با  و   میگردانی م   بر  م،یاداشته   نگه   دست

 .میاندازی م یعفون پسماند  ی آورجمع  مخصوص   سهیک

 یابد.ادامه می  کار  نیریز دستکش  با بعد  به  زمان  نیاز ا •

  ییگندزدا%    10  رقت   با   یخانگ   کننده   د یمناسب مانند محلول سف  یبا ماده گندزدااطراف لوله فالکون   •

 .شودی م



، آن را ثابت نمود و  Ice Packقرار داده و به کمک چند   Cold Box توان لوله فالکون را داخلی م •

  محفظه  نیاست، قرار داده و سپس اIce Pack  ی های استاندارد که دارالوله فالکون را داخل محفظه   ای

 .داد  قرار  محفظه  سازنده توسط  شده  تهیه جعبه یا نهایی محفظه   داخل را

محفظه  • از  استفاده  صورت  مواد  Monkey Pox روس یو  نکهی ا  به  توجه  با  ،یتجار  یهادر  گروه  در 

م A یعفون   از   ا ی  و   شود   یگذار  علامت   مرتبط   قسمت   ، ی تجار  ی رونیب  محفظه   ی رو  بر   رد، یگی قرار 

 .گردد ، استفاده A گروه ی عفون مواد  حمل مخصوص  یهامحفظه 

 


